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Selbsthilfegruppe in Kastellaun für Angehörige

Die Betreuung und Pflege eines Menschen mit Demenz stellt häufig eine große 
Herausforderung dar.
Wir möchten Betroffene einladen, um sich mit anderen in einer vertrauens- 
vollen Atmosphäre auszutauschen. Oft hilft es schon, über die belastende  
Situation reden zu können oder zu erfahren, dass andere ähnliche oder sogar
gleiche Probleme haben.
Geplant sind auch gemeinsame Unternehmungen, wenn die Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer dies wünschen.
Die Gruppe ist offen für alle, die Hilfe und Kontakt suchen oder sich nur 
informieren wollen.
Der Pflegestützpunkt Kastellaun als Beratungsstelle, der Mobile Soziale  
Familiendienst (MSFD) als ambulante und teilstationäre Einrichtungen und das 
Seniorenzentrum Kastellaun als stationäre Einrichtung bieten diese Gruppe in 
Kooperation an.

Ort:  Tagespflege Mobiler Sozialer Familiendienst, 
 Spesenrother Weg 7, 56288 Kastellaun

Termin: immer am 3. Dienstag im Monat, 19:00 Uhr

Anmeldung  Jutta Wacker, Pflegestützpunkt Kastellaun,
und Information:  Tel. 0 67 62 - 40 29-24
 Mail: jutta.wacker@pflegestuetzpunkte-rlp.de
 Susanne Kunz, Tagespflege MSFD, Tel. 0 67 62 - 40 14 43 3
 Mail: susanne.kunz@msfd.de

Kosten:  keine
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